
               運動會更改為體育競賽日通知 
各位家長好： 
    原訂學校訂於 10/23（六）舉辦校慶暨社區聯合運動大會，因新冠肺炎疫情防

疫規定仍維持室外 300 人，礙於本校學生人數就已達 300 人上限，實在無法再容納

家長入校，敬請見諒，但為持續推動學生運動好習慣及體能的訓練，將運動會更動

為體育競賽日方式呈現。 

本次體育競賽日實施方式如下： 

一、參加對象：僅限高原國小全體學生。 

二、日期:110 年 10 月 27 日(原訂 10/20 預演及 10/29 補假取消) 

三、當日流程: 

次序 節 目 名 稱 項目 參 加 單 位 主 持 人 時間 

1 運動員就位 準備 全校師生 司儀 8:00 

2 校長致詞 典禮 全校師生 校長 8:10 

3 低年級團競 團競 一、二年級 一、二年級導師 8:20 

4 中年級團競 團競 三、四年級 三、四年級導師 8:30 

5 高年級團競 團競 五、六年級 五、六年級導師 8:40 

6 短跑競賽 徑賽 全校學生 朱主任、吳主任 8:50 

7 中      場      休      息 9:30 

8 拔河決賽（一年級） 團競 一年級學生 一年級導師 9:50 

9 拔河決賽（二年級） 團競 二年級學生 二年級導師 10:00 

10 拔河決賽（三年級） 團競 三年級學生 三年級導師 10:10 

11 拔河決賽（四年級） 團競 四年級學生 四年級導師 10:20 

12 拔河決賽（五年級） 團競 五年級學生 五年級導師 10:30 

13 拔河決賽（六年級） 團競 六年級學生 六年級導師 10:40 

14 大隊接力 (低年級) 徑賽 一、二年級 一、二年級導師 10:50 

15 大隊接力 (中年級) 徑賽 三、四年級 三、四年級導師 11:10 

16 大隊接力 (高年級) 徑賽 五、六年級 五、六年級導師 11:20 

20 午      餐      時      間 12:00 

21 放      學 12:40 

四、當日活動全程錄影，影片會公開放置學校首頁，歡迎家長欣賞觀看。 
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